Zat. do Instrukcji_przygotowanie do sakramentu bierzmowania w Diecezji Kaliskiej

Program przygotowania kandydatow
do sakramentu bierzmowania
w diecezji kaliskiej

Przyjecie kandydata

Rozmowa indywidualna duszpasterza z rodzicami 1 kandydatem

I etap: spotykam

cel: poznanie kandydatéw oraz budzenie motywacji do udzialu w przygotowaniu do
bierzmowania

Katechezy:

1.

Spotkanie integracyjne grupy

cel: poznanie si¢ i zbudowanie wzajemnego zaufania

efekt: kandydat zna duszpasterza, imiona cztonkow grupy i nawigzuje z nimi relacje
tekst biblijny: Gdzie dwaj albo trzej sq zgromadzeni w imie moje... Mt 18,20

Poznajemy miejsca naszych spotkan

cel: wprowadzenie w mistagogi¢ koSciola parafialnego, zapoznanie z miejscem
spotkan i z kancelarig parafialng

efekt: kandydat zna kancelari¢ parafialng, ksiegi chrztéw, bierzmowania oraz wyjasnia
duchowe znaczenie budynku kosciota i jego wyposazenia

tekst biblijny: Jak mite sq przybytki Twoje, Panie Zastepow! Dusza moja pragnie i
teskni do przedsieni Panskich. Ps 84,2-3

Dlaczego bierzmowanie?

cel: poglebienie rozumienia znaczenia bierzmowania w zyciu chrzescijanina i
motywowanie do aktywnego wlaczenia si¢ w przygotowanie

efekt: kandydat wymienia zasady przygotowania si¢ do bierzmowania, uzasadnia
konieczno$¢ aktywnego wiaczenia si¢ w przygotowanie oraz opowiada o sposobach
przygotowania sie na przyjecie Ducha Swietego w sakramencie bierzmowania

tekst biblijny: Apostotowie oczekuja nazestania Ducha Swictego Dz Ap 2,1-4

Jaki mam obraz Boga?

cel: uswiadomienie, ze grzech fatszuje obraz Boga

efekt: kandydat charakteryzuje wlasny obraz Boga i konfrontuje go z tym kim Bog
prawdziwie jest oraz opisuje korelacje miedzy grzechem a sposobem postrzegania
Boga

tekst biblijny: grzech pierwszych rodzicow Rdz 3,1-24

Celebracja: przedstawienie kandydatéw do bierzmowania wspolnocie parafialnej podczas
niedzielnej Eucharystii oraz modlitwa za kandydatéw
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II etap: poznaje¢

cel: przedstawienie osoby Jezusa Chrystusa, jego postannictwa oraz pomoc w przyjeciu Go
jako Pana i Zbawiciela

Katechezy:

1.

Dlaczego potrzebuj¢ mistrza?

cel: odkrycie, ze Jezus Chrystus jest odpowiedzig na potrzebg posiadania przewodnika
W Zyciu

efekt: kandydat rozrdznia pojecia: idol, autorytet, mistrz, przewodnik; wyjasnia
dlaczego potrzebujemy w zyciu Jezusa jako mistrza

tekst biblijny: powotanie pierwszych uczniow, np. J 1,35-39

Kim jestes$ Jezu?

cel: poznanie zycia Jezusa Chrystusa, wzmocnienie przekonania o historycznosci
Jezusa

efekt: kandydat omawia najwazniejsze wydarzenia z zycia Jezusa 1 przypisuje
wydarzenia do miejsc geograficznych

tekst biblijny: przemowa Piotra w domu Konreliusza Dz Ap 10,34-44

Co przynosisz Jezu?

cel: poglebienie rozumienia przestania (stowa i cuda) Jezusa Chrystusa

efekt: kandydat wymienia przyktadowe cuda Jezusa, wyjasnia znaczenie stow Czas sie
wypetnitl i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie

tekst biblijny: pierwsze gloszenie, powotania uczniéw i pierwsze cuda Mk 1,14-28 lub
Mt 4,12-25

Jezus Chrystus jest zywy 1 obecny

cel: przypomnienie realnej eucharystycznej obecnosci Jezusa Chrystusa, ktéry za nas
umarl i dla nas zmartwychwstat 1 do ktorego mozna si¢ zwrocic

efekt: kandydat wyjasnia relacj¢ mi¢dzy $miercig 1 zmartwychwstaniem Jezusa, a
Eucharystia

tekst biblijny: Ostatnia Wieczerza lub mowa eucharystyczna Jezusa z J 6

Tak, wierz¢ Tobie, Jezu!

cel: motywowanie do §wiadomego wyboru Jezusa Chrystusa jako swojego Pana

efekt: kandydat wyjasnia pojecie Kyrios oraz co oznacza panowanie Jezusa w
codziennym zyciu chrzes$cijanina, formutuje osobisty akt oddania si¢ Jezusowi
Chrystusowi

tekst biblijny: wyznanie Tomasza z J 20,24-29

celebracja: odnowienie przyrzeczen chrzcielnych wobec Najswigtszego Sakramentu

dzielo apostolskie: przekaze innymi nowing o Jezusie Chrystusie (rozmowa, list, praca
graficzna, filmik)

Konferencja dla rodzicow kandydatow
Jak owocnie towarzyszy¢ dziecku w przygotowaniu do bierzmowania?
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III etap: angazuje si¢

cel: przedstawienie osoby Ducha Swictego, skutkow Jego dziatania w zyciu chrzescijanina
oraz motywowanie do ulegto$ci wobec Jego natchnien

Katechezy:

1.

Potrzebuje mocy

cel: ukazanie dziatania Ducha Swictego w Zyciu Apostotéw i §wietych (dary Ducha
Swietego)

efekt: kandydat analizuje zmiany w zachowaniu Apostotow po zestaniu Ducha
Swietego, wymienia dary Ducha Swietego i wyjasnia ich znaczenie, formutuje prosbe
o dary Ducha Swietego

tekst biblijny: zestanie Ducha Swigtego Dz Ap 2,1-12

Duch Swiety jednoczy wierzacych

cel: zaprezentowanie obecnosci Ducha Swietego w zyciu Kosciola (owoce Ducha
Swietego)

efekt: kandydat wymienia owoce dziatania Ducha Swigtego oraz wyjasnia ich role w
budowaniu relacji z innymi, analizuje wlasng postawe w $wietle owocow Ducha
Swietego

tekst biblijny: owoce ducha Ga 5,16-25

Jak czerpa¢ moc z Ducha?

cel: nauka modlitewnej lektury Biblii 1 odnoszenia stowa Bozego do siebie, aby
otwieraé sie i by¢ wiernym natchnieniom Ducha Swietego

efekt: kandydat zna zasady lectio divina 1 potrafi je zastosowaé do fragmentu
biblijnego

tekst biblijny: Ps 23 lub Ps 8 lub Ps 51 lub Ps 54

Modlié¢ si¢ w Duchu Swigtym

cel: nauka owocnego korzystania z formutl modlitewnych oraz kontemplacyjnego
wymiaru modlitwy

efekt: kandydat odkryje warto$¢ modlitwy Ojcze nasz oraz begdzie potrafil rozwijac
formuly modlitewne odnoszac je do siebie

tekst biblijny: Mt 6,5-15

Moj patron - moj wzor

cel: przygotowanie do $wiadomego wyboru patrona, ktory bedzie inspirowat do
dojrzatego zycia chrze$cijanskiego

efekt: kandydat uzasadnia wybor patrona bierzmowania, opisuje najistotniejsze cechy
wybranego patrona, wspottworzy litani¢ do $wigtych patronéw uwzgledniajac ich
charyzmat, dzieta, cechy

celebracja: nabozenstwo wyboru patrona bierzmowania oraz wezwania Jego oredownictwa
(litania z dopowiedzeniami)

dzielo apostolskie: udziat w dziele charytatywnym
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IV etap: wspéttworze

cel: motywowanie do odnalezienia wlasnego miejsca w Kos$ciele oraz do $wiadczenia o Bogu

Katechezy:

1.

Po co mi wspolnota w wierze?

cel: uswiadomienie korzysci pltyngce z przynaleznosci do Kosciota katolickiego

efekt: kandydat wymienia korzysci wyptywajace z przynalezno$ci do wspdlnoty
Kosciota, charakteryzuje podstawowe zadania Kos$ciota

tekst biblijny: dzialalno$¢ $w. Pawta w Efezie Dz Ap 19,1-7

Chrzescijanin jest eucharystyczny

cel: uczenie wspdlnotowego spojrzenia na Eucharysti¢ (ja z Chrystusem 1 z innymi)
efekt: kandydat wyjasnia jak duchowo uczestniczy¢ w liturgii Eucharystii

tekst biblijny: uczniowie do Emaus Lk 24,13-35

Moje miejsce w Kosciele

cel: przygotowanie do wyboru drogi zyciowej w Kosciele: matzenstwo, kaptanstwo,
zycie zakonne, po§wigcenie si¢ stuzbie bliznim

efekt: kandydat charakteryzuje poszczegdlne stany w Kosciele, ktore sa forma zycia w
mitosci, podaje przyktady Swigtych odpowiadajacych poszczegdlnym stanom oraz
formutuje modlitwe o $wiatto Ducha Swigtego dla wyboru drogi zyciowej

tekst biblijny: 1 Kor 13

Apostolstwo poprzez swiadectwo

cel: budzenie pragnienia $wiadczenia o Bogu we wlasnym $rodowisku

efekt: kandydat wyjasnia co oznacza, ze wiara jest sprawg osobistg, ale nie prywatna,
zauwaza W swoim otoczeniu problemy wynikajace z braku wiary, uzasadnia potrzebe
Swiadectwa

tekst biblijny: Apostotowie przed Sanhedrynem Dz Ap 4,1-22

Sakrament pokuty szansg na pojednanie z Bogiem i Kosciotem

cel: pomoc w przygotowaniu do §wiadomego przezywania spowiedzi §w.

efekt: kandydat opisuje warunki dobrej spowiedzi, uzasadnia konieczno$¢ spowiedzi
indywidualnej, potrafi owocnie korzysta¢ z sakramentu pokuty i pojednania

tekst biblijny: syn marnotrawny £k 15,11-32

celebracja: nabozenstwo pokutne

dzielo apostolskie: list zapraszajagcy nowych kandydatow do rozpoczecia przygotowan do
bierzmowania

Bezposrednie przygotowanie do sakramentu bierzmowania

Konferencja dla rodzicoéw kandydatow
Bierzmowanie i co dalej? Jak pielegnowac¢ wiare w rodzinie.

Katecheza liturgiczna o sakramencie bierzmowania
cel: nauka $wiadomego udzialu w liturgii sakramentu bierzmowania



